Madagascar. Le vaccin contre I’hépatite B existe bel et bien
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MINISTERE DE LA SANTE PUBLIQUE

La Journée Mondiale contre I'Hépatite virale
Antananarivo 28 juillet 2017,

Cette annéc, 12 Journée Mondiale contre I"Hépatite virale est célébrée le Vendredi 28
Juillet 2017 & I'Amphithéatre du CHUJRA Ampefiloha. Une conférence scientifique et une
séance de vaccination sont prévues. Les objectifs sont de renforcer les connaissances du

public et de la presse sur les hépatites virales et les moyens de préventions.

Une hépatite, c'est une inflammation du foie due 4 un toxique comme I'alcool, &
certains médicaments ou 4 un virus. Quand un virus est responsable, on parle d'hépatites
virales. Plusieurs virus sont susceptibles d’entrainer une hépatite, mais 4 Madagascar, les
trois principaux qu'on désigne par les trois premiéres lettres de Palphabet : A, B et C sont les

plus fréquents.

L hépatite A est la plus répandue dans le monde. Elle est trés contagicuse, se transmet
par Ialimentation et e ce fait survient souvent dans I'enfance ou 4 P'adolescence. Mais elle
est aussi pratiquement toujours bénigne. Neuf fois sur dix, les personnes contaminées par le
virus A ne souffrent d’aucun symptéme. Quand e virus A provoqué une hépatite, celle-ci se
manifeste par une jaunisse qui guérit au bout de quelques jours ou quelques semaines sans

traitement particulier et sans laisser de trace.

A Madagascar, la prévalence de I'hépatite B est estimée en moyenne & 23 % pour la
population générale. Le virus de Phépatite B se transmet par le sang, les sécrétions et par la
mére & son enfant lors de I"accouchement. La transmission du virus de I'hépatite B se fait
principalement par voie sexuelle - ¢’est done une Maladie Sexuellement Transmissible - ou,
entre toxicomanes, par le partage d’aiguilles et de seringues contaminées. Neuf fois sur dix,
une hépatite B guérit sans laisser de traces, mais un individu porteur du virus, peut le
transmettre. 11 peut aussi, se mettre 4 souffrir d'une hépatite chronique aboutissant & unc
cirthose, unedestruction du foie o & un carcinome hépato-cellulaire

Le vacein contre I'Hépatite B existe & Madagascar; il est recommandé au groupe de
personnes 4 risque de se faire vacciner. Ce sont les personnel de Santé, compagnons ct
familles de personnes infectdes ; les nouveaunés dont la mére est porteuse du virus ; les
personnes aant des partenaires sexuels multiples, les toxicomanes par voie intraveineuse et
les personnes qui voyagent souvent. En raison de la fréquence croissante de 'hpatite B dans
le monde, I'Organisation Mondiale de la Santé recommande depuis 1992 i tous les pays de

vacciner fous les enfants, ot ce ds le plus jeune dge, pour prévenir ln maladie.

Le distributeur SOPHARMAD e¢n collaboration avec le Ministére de la Santé Publique
a initié une compagne de vaccination pour prévenir IHépatite B depuis le mois d'avril 2017
jusqu’au mois d’ Aout 2017.

Le virus de I'hépatite C n'a été découvert qu'a la fin des années 80. Ce virus se

transmet aussi par les relations sexuelles, les transfusions sanguines ou lors du partage de

seringues ou daiguilles contamindes. Environ 70 & 80 % des personnes infectées par ce virus

souffrent d"une hépatite chronique qui peut entrainer une cirrhose, ou un cancer du foie.

1l est également possible, que les piercings, les tatouages el I'scupuncture transmettent le

virus de I"hépatite C lorsque les instruments ne sont pas correctement stérilisés.
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